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1. DCU Jugendcamp in Bayern ein voller Erfolg

Vom 04.11. bis 06.11.2016 fand in Schwarzenfeld (Oberpfalz) gemeinsam mit Thiringen
das erste DCU Jugendcamp fiur U14 und U18 Keglerinnen und Kegler statt.
Teilgenommen haben insgesamt 25 Jugendliche, davon 9 Jugendliche aus Thuringen.
Am Freitag war Anreisetag und Treffpunkt der Sportpark des 1.FC Schwarzenfeld. Nach
Eintreffen und Bezug der Schlafgelegenheiten ging es das erste Mal auf die Kegelbahn.
Hier wurde unter Anleitung des erfahrenen DCU-Trainers Alfred Albutat eine erste
Sichtung und Hilfestellung durchgefuhrt. Nach dem Eintreffen der Thiringer und dem
gemeinsamen Grillen zum Abendessen begab man sich erneut auf die Kegelbahn. Unter
Aufsicht der Betreuer wurde im Einzelnen eine Einschatzung der Starke der Keglerinnen
und Kegler vorgenommen sowie die entsprechende Gruppierung fir den darauf-
folgenden Tag erstellt.

Am Samstag nach dem Frihstick wurde dann gemald der Gruppenaufteilung unter
Anleitung der inzwischen eingetroffenen Trainer Gabi und Achim Ruhle sowie Matthias
Ebert mit dem Training begonnen. Eine Gruppe spielte auf der Anlage in Schwarzenfeld,
die zweite in Schmidgaden. Nach dem gemeinsamen Mittagessen hat man die Bahnen
getauscht, so dass hier die Mdglichkeit gegeben war, eine weitere Bahn kennen zu
lernen. Nach weiteren Trainingseinheiten und Analyse der Kegelaktivitaten durch Videos,
die Achim Rihle gemacht hat, konnten sich die Jugendlichen von ihren Kegelqualitaten
selbst Uberzeugen, dies haben die Jugendlichen sehr positiv aufgenommen. Zum
Abschluss der Trainingseinheit am Nachmittag ging es in die Turnhalle. Hier wurden
unter fachkundiger Anleitung verschiedene Konditions- und Konzentrationsiibungen
durchgefuhrt, was fur viele Jugendliche ein komplettes Neuland war.

Am Sonntag fand noch ein Vergleichswettkampf statt, wobei jeder zeigen konnte, was er
gelernt hat. Es wurden 100 Kugeln (50 in die Vollen, 50 Abraumen) im Wettkampfmodus
gespielt. Abgeschlossen wurde das erste DCU-Jugendcamp mit einem gemeinsamen
Mittagessen. Das Feedback der Jugendlichen fur das Jugendwochenende ist sehr positiv
ausgefallen.

Unser Dank gilt dem 1. FC Schwarzenfeld fir die zur Verfigung gestellte Kegelbahn und
Turnhalle, ebenfalls dem SKC Schmidgaden fir die Kegelbahn. Unser besonderer Dank
gilt den Trainern, welche den weiten Weg nicht gescheut haben sowie den vielen Helfern,
ohne die ein Gelingen dieser Veranstaltung nicht mdglich gewesen ware. Weiterhin
bedanken wir uns bei allen Sponsoren, die fur das leibliche Wohl gesorgt haben. Wir
bedanken uns ausdricklich auch bei Achim Ruhle fir die zur Verfigung gestellten
Trinkflaschen sowie beim Verein 200/100 e.V., welcher allen Jugendlichen als bleibende
Erinnerung ein T-Shirt gesponsert hat.

Insgesamt gesehen war das erste Jugendcamp ein voller Erfolg, es hat sehr viel Spal3
bereitet und wird mit Sicherheit im neuen Jahr seine Fortsetzung finden, im Sinne
unserer gemeinsamen Verantwortung fir die Jugendarbeit.
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